A nok szerepe a kornyezeti nevelésben
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Téhb evtizedre visszanyulé prabléma, hogy a
lakossag es a vallalatok egyre tobb hulladékot
termelnek. Az EUROSTAT (2019] adatai alapjan
az EU-ban lakosonként 5 tanna hulladek kelet-
kezett 2016-han, aminek 45,7%-at hulladek-
lerakdhan helyezték el és 37,8%-at dalgoztak
fel Ujra.

Sajat haztartasunkban is tapasztaljuk, hogy
hetrdl hétre mennyi hulladékot termeltnk, de
azzal, hogy bekapcsoladunk a szelektiv hulla-
dékgydjtésbe, még nem csokkentjik a kérnye-
zetszennyezest. Egy altagos bevasarlas soran
szamos mUlanyag csomagoloanyagot hasz-
nalunk, amit jo esetben mas célra is felhasz-
nalunk, vagy - rosszabh esethen - a szelektiv
gyUjtébe kerul. Plastics (2019] alapjan 2018-
ban vilagszerte 359 millid tonna mlanyaghul-
ladék, mig az EU-ban ebbdl 64,4 millid tonna
keletkezett. Magyarorszagi vonatkozasban egy
fére szamitva 30,5 kg mlanyag csomagolasi
hulladek gydlik fel évente (Elekhazy, 2019].

A mUanyaghulladék visszaszaoritasa eérde-
keben szamos intézkedést hoztak, errdl az
EU tagallamaira vonatkozéan bdévebben itt
lehet olvasni®. Elekhazy (2019:5] kiemeli, hogy
,2030-ra az unids piacon minden mdanyag
csomagoldsnok  Ujrahasznosithaténak — kell
lennie, csékkenteni kell az egyszer haszndlatos
mdanyagok fogyasztdsat, a mikromdanyagok
szdandekos haszndlatdra pedig korldtozds lesz
érvényben”.

Ugy vélem, hogy a fellrél meghozott intéz-
kedések csak akkor vélnak sikeressé és
megvalgsithatdva, ha mi, tudatos és felelds
egyenek mindezt segitjuk. Az elmult években
megfigyelhetd, hogy joval nagyobb hangsuly
helyezddik a tudomanyos folydiratokban és a
kozdsségi meédidhan is a kornyezetvédelemre.
Mint kutato és anya azt is tapasztalom, hogy
a kozossegi mediaban megjelend szerepldk,
akik a kérnyezetvedelem mellett és érdekeben
tenni akarnak, azok tobbségében nék?. A néi
szerep a hagyomanyos tarsadalomban alap-
vetden a csalad koruli feladatok ellatasa, igy
mind vasarlasi dontéseikkel, mind gyerme-
keik nevelésevel hatassal vannak a kdrnyezeti
attitdd megvaltozasara. Nem véletlen, hogy a
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kdrnyezetszennyezésre adott valaszokis tébh-
segeben téluk indulhatnak el egyeni szinten.
Peldaul a mianyag zacskdk hasznalata helyett
lehet textilzsakokat hasznalni, amelyek otthon
elfekvé anyagokbal konnyen megvaldsitha-
toak. E hazilag varrt zsakok mellett az egyes
elelmiszerlancok is fontosnak tartjak, hogy
tegyenek a karnyezeteért, igy sajat markas Ujra-
hasznosithato taskékat biztositanak a vasar-
l6ik szdmara®.

Emellett tovabb csokkenthetd a mianyag es
csomagoléanyag mennyisége azaltal, hogy
olyan boltokat alapitanak (az alapitok nagy-
részt nék"), ahol sajat taroldeszkazhe kimérve
vasaralhatunk a valasztékbal annyit, ameny-
nyire szUkséglnk van, csomagolasi hulladék
nélkdal®. A termeléi piacok elterjedése is jo
alternativa a szlikseges dolgok beszerzésehez,
es mindekozben kevesebb csomagoldanyagot
hasznalunk fel.

A szelektiv hulladékgydjtes egy hasznaos teve-
kenyseg, de ezzel meg a hulladek mennyisége
nem csokken. A szakirodalomban is ismert a
,Zero hulladék” megkozelites, amit a déntés-
hozdk is tdmogatnak, mivel eldsegiti a ter-
melés és fogyasztas fenntarthatabhba véalasat,
optimalizélja az Ujrahasznositast és eréfor-
rasokat allit helyre. Zaman [2015] dsszegy(j-
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totte ezen témaban irt eddigi tudomanyos
cikkeket es szintetizalta azok kutatasi ered-
menyet. Azt talalta, hogy a zero waste prog-
ramaokat sok orszagban sikeresen alkalmazzak
anélkul, hogy kifejlesztenenek egy nemzetkozi
stratégiat, amely integrélja es hirdeti a zero
waste kezdemeényezést a hulladékkezelési
intézkedesek kazott.

Az el6bbiekben kiemelt ndi szerep fontos
lehet a kornyezetlink megovasaban. Fontos,
hogy ne csak a meglévd rosszat probaljuk
kijavitani, hanem proaktivan alljunk a fennallg
problémahoz, jelen esetben a hulladek csok-
kentéshez. Ehhez eszkoz lehet a ndk kiemelt
szerepének erdsitése a kdrnyezeti nevelésben.
Az UNESCO (2002] szerint a 2002-ben meg-
rendezett  johannesburgi  vilagkonferencian
megallapitottak, hogy a fenntarthatobb folya-
matok iranyaba - példaul a kdrnyezet allapo-
tanak meg6rzése, javitasa vagy a termeszeti
eréforrasok fenntarthatd hasznalata - torténd
elmozduldsban akkor kévetkezik be valtozas,
ha az egyének tudatosan cselekednek. Tovabba
egyetértettek abban, hogy egy varosral, vagy
egy csaladrél fenntarthaté madon gondos-
kodni csak tudatos, a kornyezeti es gazdasagi
problémakat ismerd, illetve azok megoldasaert
kozésen cselekvd egyenek kepesek. A ferfi
és n6i szerepek egy csaladon belll elteréek
lehetnek, a nék érzékenyebbek lehetnek a kdr-
nyezeti, termeészeti problémak irant, aminek
evolucids okai (fajfenntartas, utédok nevelése]
vannak, mert azoknak az élélenyeknek, amelyek
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a kinalkozd alkalmaknal fontosabbnak tartjak
a fenyegetd veszelyeket, nagyobh a tulélési
eselylk és nagyobb eséllyel hoznak letre utd-
dokat is. Azaz ariasi a nék szerepe a kornyezeti
neveleshen, amely a termeészeti és koérnyezeti
ertékek megovasahoz szlikséges tudast, kesz-
segeket, viselkedest helyezi el6térbe (Czippan
et al, 2010]. Havas [1984] szerint a kornyezeti
nevelés célja a koérnyezettudatos magatartés
elésegitése es megerdsitése. Tovabha az 6kolo-
giai tudas atadasa mellett hangsulyt kell, hogy
kapjon - tohbek kozétt - a kornyezethez és
annak megadvasahoz kothetd attitlid formalasa,
az értékrend alakitasa és a felelds cselekvésre
szoktatas. Mindezek egy né szerepkérebe tar-
tozo feladatok mar a gyermeke szuletesetdl
kezdddden. Az anyai nevelés mellett a kozne-
veléshen is fontos szerepet kap a koérnyezeti
nevelés, minderr6l a Nemzeti Alaptantervben
foglaltak allast. Vizy [1984) tanulmanyaban
6sszegzi, hogy neveleselméleti szemponthal
a kornyezeti nevelés olyan eértékkozvetitd
folyamat, amely szokasokat, szokasrendsze-
reket, viselkedési formakat alakit ki, igy a tar-
sadalom érdekeit szolgalja, mikézben az egyént
fejleszti.

Minél korabban elkezdddik a kdérnyezet meg-
ovasara szoktatds, annal jobban beépul a
kisgyermek életébe. Fontos a példamutato
magatartés, mivel a gyermek a mintak alapjan
tapasztal. Ha mar latja kisgyermekkarban,
hogy otthon milyen mddszerekkel csokkentik
a hulladekok keletkezesét, vagy az dvodaban

is megtanulja, hogy a kornyezetet meg kell
ismerni es vigyazni kell ra, akkar felndttkent
mar termeészetes lesz szamara a proaktiv
munkalkodas a fenntarthatd fejlédés érde-
keben. Mindez a kisgyermekneveldk, 6voda-
pedagogusok és pedagdgusok feladatai koze
tartozik, ami mellett a szUl6i hozzaallas nelki-
l6zhetetlen. Az alabhi statisztikai adatokhal is
latszik, hogy a nék tulsulyban vannak foglalkoz-
tatva ezekben a munkakarokben. A KSH [2013)
szerint 2011-ben a pedagdgusok kazott mind-
0ssze 17% valt férfi, az dvodakban szinte csak
nék dolgoztak, és az altalanos iskalai tanarok
88%-a né. Az arany kicsit madosul, viszonylag
kiegyenlitédik, a szakiskolak, szakkézépiskalak
és gimnaziumok esetén. Frissebh adatokat
kozol Talabér [2018] cikke, ami megerdsiti,
hogy a férfi pedagdgusok aranya alig haladja
meg a 18%-ot, vagyis a féallasu férfi peda-
gogusok 20 szazalékos aranya 2003 ota
érdemben nem valtozott. Ezek a tények is ala-
tdmasztjak a nék fontos szerepét a kérnyezeti
neveles kialakitdsaban és fenntartasaban.

A n6k szamos pozicidjukban jatszhatnak
kulcsfontossagl  szerepet az  okoldgiai
szemlelet eés életmad formalasaban. Mint
csaladanyak - és talan ez a legfontosabh
- gyermeklk tudatos nevelésével, példa-
mutatassal, mint pedagogusok szemlélet-
formalassal, a probléma megértetésével és
az Osszefogas fontosséganak hangsulyo-
zasaval, illetve gazdasagi, palitikai, kozéleti
tevékenységlk sorén a tarsadalmi, gazdasagi

szerepldk figyelmeének felhivasaval es, cselek-
vesre 0szténzessel.
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